
Oferta obowiązuje od piątku 19.11 do  
czwartku 02.12.2021
lub do wyczerpania zapasów

* dostępne wyłącznie na ul. Krakowskiej 23 oraz na e-spar.pl 

ul. Starowiślna 50 ul. Krakowska 23
Pn - Sb 6:30 - 22:00

E-Spar Kraków

Zrób zakupy online
na e-spar.pl

lub
zadzwoń

798 640 446

499
zł/kg 649

zł/kg

1399
zł/kg

129
zł/kg

699
zł/kg 599

zł/kg

Mandarynka
Hiszpania/Grecja
19.11-25.11

Ogórek Zielony
19.11-25.11

Karkówka*
19.11-25.11

Ćwiartka z Kurczaka*
26.11-02.12

Pomarańcze
26.11-02.12

Buraki Czerwone
26.11-02.12



269
zł/szt 299

zł/szt

259
zł/szt

179
zł/szt

299
zł/szt

Serek Królewski
z Kolna*
Mlekpol

Śmietana 18% 
400g
Piątnica

Maślanka 
Smakowa 500g
w asortymencie
Krasnystaw

Twaróg Krąż.
Mazurski Smak
275g
w asortymencie
Mlekpol

Mleko Świeże
Łaciate 2% 1l
Mlekpol

Jogurt Primo
Naturalny 370g
w asortymencie
Zott

Jogurt Gracki 350g
Mlekpol

Jogurt Islandzki
Skyr Naturalny 
150g
Piątnica

Mleko Świeże
Łaciate 3,2% 1l
Mlekpol

229
zł/szt389

zł/szt

2599
kg/szt 359

zł/szt

* dostępne wyłącznie na ul. Krakowskiej 23 oraz na e-spar.pl 

Oferta obowiązuje od 19.11 do 02.12.2021 lub do wyczerpania zapasów



729
zł/szt 729

zł/szt

229
zł/szt439

zł/szt

Deser Belriso 
200g
w asortymencie
Zott

Jogurt Islandzki
Skyr Smakowy
150g
w asortymencie
Piątnica

Serek Łaciaty
135g
w asortymencie
Mlekpol

Napój Mleczny
Actimel 4*100g
w asortymencie
Danone

Serek Pleś Valbon
Camembert 180g
Hochland

Serek Pleś
Valbon Brie 180g
Hochland

Serek Twój
Smak 135g
w asortymencie
Piątnica

Serek Top
Krąż 180g
w asortymencie
Hochland

279
zł/szt699

zł/szt

219
zł/szt 199

zł/szt

Oferta obowiązuje od 19.11 do 02.12.2021 lub do wyczerpania zapasów



629
zł/kg

649
zł/szt 169

zł/szt

Baton w Mlecznej
Czekoladzie
Popowe Trio 48g
Spar

Jack Fruit
Suszony 40g
Moreso

Orzeszki Nic
Nacs 125g
Bahlsen

Toffifee
Double Chocolate 
125g
Storck

Toffifee
Double Chocolate 
125g
Storck

Cukierki Mamba
Fantasti 150g
w asortymencie
Storck

Wafelek Góralki
50g
IDC Polonia

Cukierki 
Verbena 60g
IDC Polonia

449
zł/kg

799
zł/szt 799

zł/szt

109
zł/szt 239

zł/szt

Oferta obowiązuje od 19.11 do 02.12.2021 lub do wyczerpania zapasów



Migdały naturalne 100g
Moreso

Morele suszone 100g
Moreso

Dżem 260g
obniżona zawartość cukru
Spar
wybrane smaki

Orzechy włoskie 100g
Moreso

Żurawina suszona 100g
Moreso

Wiórki kokosowe 200g
Kresto

Orzechy włoskie 100g
Kresto

Rodzynki 200g
Kresto

649
zł/szt

549
zł/szt

699
zł/szt

319
zł/szt 649

zł/szt

899
zł/szt

449
zł/szt

649
zł/szt

Oferta obowiązuje od 19.11 do 02.12.2021 lub do wyczerpania zapasów



Włoszczyzna Paski 450g
Hortex

Marchewka z groszkiem 450g
Hortex

Zupa ogórkowa z koperkiem 
450g
Hortex

Zupa Kalafiorowa z koperkiem 
450g
Hortex

Rolmopsy marynowane 400g
Spar

Filety śledziowe w sosie kop-
erkowym 250g
Spar

Filety śledziowe w sosie musz-
tardowym 250g
Spar

Filety śledziowe w sosie śmi-
etanowym 250g
Spar

769
zł/szt

579
zł/szt

579
zł/szt

579
zł/szt

579
zł/szt

579
zł/szt 499

zł/szt

499
zł/szt

Oferta obowiązuje od 19.11 do 02.12.2021 lub do wyczerpania zapasów



Pepsi 1,5l
Pepsi
wybrane smaki

Chipsy Crunchips 140g
Bahlsen
wybrane smaki

Chipsy Lay’s 140g
Frito Lay
wybrane smaki

Yabu natural 250ml
Napój energetyczny
La-Sad Trade

499
zł/szt

239
zł/szt

399
zł/szt

399
zł/szt

Oferta obowiązuje od 19.11 do 02.12.2021 lub do wyczerpania zapasów



149
zł/szt


